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PROGRAMA PARA PREPARATORIAS Y UNIVERSIDADES

De preguntar a la IA
a construir con criterio.
Un programa práctico de ocho semanas para usar Codex y otras herramientas de
inteligencia artificial con seguridad, evidencia y responsabilidad.

08
SEMANAS

20 H
APRENDIZAJE

01
PROYECTO REAL

100%
EN ESPAÑOL

DEFINE.
CONSTRUYE.
VERIFICA. EXPLICA.

El estudiante termina con una pieza útil y
puede demostrar qué hizo la IA, qué decidió él
y cómo comprobó el resultado.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

01 Especificar una tarea con claridad

02 Elegir la herramienta adecuada

03 Proteger datos y credenciales

04 Detectar errores sin respaldo

05 Construir un proyecto útil con Codex

06 Verificar, documentar y explicar
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RUTA DE APRENDIZAJE

Ocho semanas. Ocho evidencias.
Cada módulo produce una evidencia observable, no sólo una conversación con un chatbot.

01 IA con criterio ENTREGABLE
Mapa de riesgos

02 Instrucciones que funcionan ENTREGABLE
Especificación verificable

03 Investigar sin inventar ENTREGABLE
Informe con fuentes

04 Archivos, datos y visuales ENTREGABLE
Historia con datos

05 Construye con Codex ENTREGABLE
Prototipo funcional

06 Prueba y mejora ENTREGABLE
Bitácora de pruebas

07 Delegación supervisada ENTREGABLE
Flujo con permisos

08 Presenta y entrega ENTREGABLE
Demo y portafolio

DOS NIVELES, UN MISMO MÉTODO

PREPARATORIA UNIVERSIDAD

Explorar con acompañamiento Construir para una disciplina

Programación opcional, datos públicos o sintéticos,
trabajo individual o en parejas y revisión docente
frecuente.

Rutas técnicas y no técnicas, prototipos controlados,
reproducibilidad y agentes con aprobación humana.
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IMPLEMENTACIÓN

Un piloto pequeño, medible y acompañado.

1 ANTES Preparar
Diagnóstico, selección del grupo, acuerdos de uso y
sesión con docentes.

2 SEM. 1-4 Fundamentar
Criterio, instrucciones, investigación y trabajo
responsable con información.

3 SEM. 5-8 Construir
Prototipo, pruebas, automatización supervisada y
presentación final.

4 DESPUÉS Aprender
Reporte de resultados, recomendaciones y decisión
informada para escalar.

EL PILOTO INCLUYE

+ Diagnóstico inicial de habilidades y políticas + Plan docente y materiales para ocho semanas

+ Laboratorios guiados con Codex y herramientas de IA + Rúbrica, evidencias y proyecto integrador

+ Sesión de preparación para docentes + Reporte final con aprendizajes y recomendaciones

EVALUAR LO QUE IMPORTA

30
%

Proceso Objetivo, decisiones y
uso transparente

25
%

Evidencia Fuentes, pruebas y
trazabilidad

25
%

Producto Utilidad, calidad y
accesibilidad

20
%

Reflexión Límites y aprendizaje
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SEGURIDAD E INTEGRIDAD

La seguridad vive en cada semana.
No se usan calificaciones reales, expedientes, mensajes privados, contraseñas ni datos
sensibles. Toda publicación o acción externa requiere aprobación humana.

PRIVACIDAD Datos públicos o sintéticos y herramientas aprobadas.

INTEGRIDAD Fuentes, evidencia del proceso y declaración de uso de IA.

SUPERVISIÓN Aprobación humana para publicar, enviar o automatizar.

ACCESIBILIDAD Entregables claros, revisables e inclusivos.

CONVOCATORIA DE
INSTITUCIONES
PILOTO

Preparemos a los
estudiantes para
crear, no sólo
consumir.
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